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UN ARCHIPEla 
OUBLIÉ EN 



les iles d'Ouessant et de Molène, 
quoique voisines, n'ont rien en commun, 

:e n'est de partager l'austère solitude du bout 
: la Bretagne, là où finit la terre, là où la mer 

d'Iroise prend des allures de torrent. 
Une nature à couper le souffle ... 

Tt•te et phoroJ Oomf•n Bobfnect. 

fie siruée tl I'P.xtrême Ouest tlu 
fiuistèrt', OuC$Stlllt est tl /a 

lwutcur tle sa reputation, 
bmtalc ct n111gique tl/11 foi5. 
L'masc tle l.mupau/ constitue 

l'tm tles premim abris 
11près une 11111rigtuiou 

SOIII'elll d111/1Utée. 



On ressent toujours un peu 
'appréhension qu~ nd on s'n p· 
roche du 1 romveur. Ce chetMI est 
istt'ment célèbre pour ses nau· 
1'181!"- ct ses votgues JMrfoi.s d.tn· 
5QU~$. nol;Hnmcm quand le \'t!lll 
mme contr( le courant~ Poun-an~ 
sjourd'hui. le$ ci rn tec~ tent5 l'in· 
rieur. Tout est calme'' bord en 
•procham de Mm l(om. p~miè
tourelle qui délimite le rbenal • .\ 
pointe orientale d'Oue.ssant. t"' 
er b"t d'un outrem~r imrn.se. l.n 
lai$es abruptes tombent d.ms 
·ou ~·J~e. découpant Jc.ur sll· 
•ueur dans un ciel souligné de 
-n cumulus. Seuls les remous à 
surf.1œ de l'e:1u trahissent la sau
~erl~ des élémt111>. D,ons cr coin 
b mer d'Iroise, lts fonds p.s· 

11 en quelques encablures de 20 
;o mètrts. créam d'inquiét:tmcs 
UOIÎlts liquid~ 

Le veut : fa graJido 
affaire J'Oul'ssaut 

1 ne nous reste ttu'un quJn 
oeure de courant favot3ble. 
us démorrons donc le• 9 rhe· 
lX de notre l~lia pour rejoindre 
plus ''ite Pors OMiand. petit 
i noché d3n< les hautes falaises 
t bordenr le F[omveur, s~ul 
11illage Ir long dr c~ chenal 

l'anse dr Boug an Dour IJC'S 

un da ilou qui 
MolfttL UM rscalt> 
qui ntœsslre une 

dllillsh ... 

mouill.agr't uniquemen1 pra1i ... 
C"<~bles lors<)Ue l3 météo llSI Jlmpi
d e. t;n longc.ont ttu~ côte hJbitée 
p.1r déS colonies de cormor.Jns 
huppés, on e-st .saisi par la ~muVi\gc· 
rie et la wlitude des lieux. P.ts une 
JDJi>On au-dessus du gig;mttsque 
ridc.lu de fo laise.< coiffées d'une 
lande vcnc. La jetée de granit de 
l'ors Darland semble d'auwn plus 
in~olite, fragmem de civili.stuion 
drtns un Jl,ty>age de n ... du monde. 
L'ouvrage Jbrhe uois ou qua ne 
b"rques de JMlche qu'on remon1.1it 
nt.Jttrr(ols ~ur ln petite ~rl.'Ve qu~nd 
l.t tempèlt s'annon(.lÎL C'C)t 13 
que nous dkidons de jeter l'ancre. 

I.e premier cont.tr t avec l'ile de 
l'cxtrémt> Ouest du l·ilùstèn• est à 
la mesure de sa répu1a1ion : 
lande pelée, quelques t3re> mai
son~ sur la route tic PttH-\rhw, le 
hameau le 
plus orien· 
tnl de l' il e 
Ct, ~UflOUI, 

une forte 
scn~a t ion 
d'insécurité 
dh qu'on 
approche 
du rh•ag\' 
t..: tempsol 
toujoufl radieux, mais le voilier 
roule sur l'c11u sans cesse ttgit~c. 

L'b)uipage de L'tir Bltue- nom 
de \lOire Eoll3 choisi en hommage 
au dernier lh•re dt• Cérnrd Jrtni· 
thun - d<'cid< de s'ofrrir un opéri
tif .ll'heure de la mtléo marine du 
soirr. Les pn·oniers grésilletnents de 
la v .. u-· rnettem fin aux dis· 
eussions un coup de: vent de 
u rroh est prévu pour la nuit. 
lnlrnédiatenu.•nt, nou~ remontons 
l'omcre-et l.ançons le moteur : il 
r.1ut rallier le plus vite possible le 

• ,. __ 

petit pon <iluê au fond dr l.t baie 
de l.aonpaul. seul abri po'Siblc- la 
baie du Stiff est trop rouleuse a 
notre goùt 

A la tombee du soir, oous par· 
couron) le Frornveur où pas un 
soume d'aor ne vient rider la surfu
cc de l'e.ur. Etr.mgc imprL-ssion ... 
C',cla dit, .\ mesure que nou• pro
gressons. lt rehtf aqu•tique sc 
creuse. t t. malgre ce trnqu de 
demoiselle, les vl1gues déllJSsent 
dtu>: mètres emre la lu ment et 
l'en ~lie de la brut de l.amJ>Jul! La 
nuit lombc ..• (lll$ un voilier en 
croisière n'occ:upc les corps-mons 
mouille> au fond de la plus pro
fonde bnic d'Oue,s~îllll . Avf!C notre 
dériveur lesté de 7,20 mètres, nous 
denichon< une place le long du 
quai, entre deux barques de fl'.ôdlt. 
JI faut calculer sa 

m..tn<r-uvre 
car l'cspnce 
'-"~' limité et 
les Y.J·et· 
vicn1 en1re 
ltts CJnOlS ec 
le qual lis .. 
sent une. ve-
ritable toile 
d'amiRn<e. 

le) ma•· 
sons e l le clorh~r de 1.1mpaul 
clécoupcnr leurs silhourues dan> 
un ciel d'tnrre sans "liai.,. [trange 
nuit dr cJime alors que la mètéo 
annonrc lt pin~. M;lis au réveil, le 
pire tst bi<n Il ciel anthracite. 
pluie incessante et vcm à ph1$ de 
'10 nœuds. Dans cc~ conc.lilions, 
une. seule manœU\'re raisonnable 
enfourdter des blcydeues 1 J: eq>t· 
rience s'Jvërc SIH>rtlvc. Pour 
rtioindrt' JJ pointe de Pem. à l'ex· 
m'mité Sud-Ouest de l'ile, il faut 
luncr contre le vent. A la sonie de 

1."-rnpJu l. les rn.li~o1u se ft~ttt 
moins nombreuses ct p\u' 
modntts: silbou<tlfStr.pues.a:t 
nées dt~ hauts mure1~ tf~lim1unt 
des jJrdins où les plans <le pom· 
me.s de terre sont censis UOU\"el 

un pt!u d'Jbri contre 1(' vent. l.t 
vent. voilà ln grnrulr arf:1hc 
d'Ooes.s.1nr, 1•él~menr motjeur qul 
rythme la vie des iliens Il n')' a 
guère que les mouton_, qui .st>rn· 
blem ne pas s'en 50tJdcr, broutant 
dan> le$ prés qui remplactnl l<'\ 
j ardin<~: de curel mesure qu~ l'on 
s'approche de Jo pointe du rrm 
Puis li$ champs laissent la place .1 
!>land<·. le bitume.\ un chcnun de 
terre. Il! liuomJ Sl" héris~ d'arêtes 
granitiques~ menhirs phénomf· 
naux "culplts par la nouure, Un 
pays-;.1!:;t" déd1iqutté, lun!lire, battu 
p.1r le \'enL l..oa rntr êcume Jutour 
de Nividic. Mrisoin- toun-llr l V 
den1i noyee dons le brouilhml. 

Quel changemcnL p3r rnppon .1 
hier 1 Nous a\· ons cependant lt 
scmimem qm· c'e5l aujourd'hui, d 
tr.wcrs la boucalllc. que se ré••l• 
la verlloable .lmr d'Outsunt. 1 t 
1>0icil de la veille a juSte permis ~ 
l'ofllcc de tourisme de pr<ndre 
qudqu<'S photos allé<h.ontco pour 
;ntirer le chaliJnd, quataon vnalt' 
pour l.t su rvie des deux comp3· 
gnies de lr.tnspon maritime. pour 
le mw..~ du ph• re instolll! au pitd 
de Cn'"c'h, pmu le millier d'ilicn' 
qui ~·accro<hcnt ~ ceuc t~rre sans 
oe >uffirc de l'elcv.lgt' de n10u1ons 
f"'ans <til~ ile de quatre mi iles de 
long. la fréqucntarion touristjqut 
reste CtJI"ndalll bon enfant. Les 
bic:ydcues sone phu munbreusl'S 
qu:e les voitures l~t ceiJe.,._d restenl . 
bien MCepté<S, indisll<nsablc> 
qu'dico >Ont aw. Oues•.tntin> di> 
séminé< dans le< 92 lieux-diu de 



Clwluw! p11r tme Ctlll toujours ttgltéc, L'ile Bleue 
trmwc Jittlllo•mettt rcfugt• dmts /o baie 

tic l.llmptrul, tm milleu tics btl.rques tle plie/te. 
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l'il<-. 1:1 l"'''· de. org;mismes prtl
tigicux veillt•JU à ce qui! c:es 
ulti mtt:S u·rrc..<~ curQpêenne..li soiem 
n:spcc1ées par lts vtshcur>. à u(S· 
5.1111, Mul~nr cl son o~rd•ipd co•n· 
po,Cnl le l'ore rô~ional d'ArmO· 
ri<.JUC. r:1 l'lhu.~o .1 déclaré ces iles 
<Réserve mondiale de biosphère•, 
cu <(;;lr<l l l'cxc~tiormclle riches· 
't de leur faune"' de leur flore, 
c~uc ou mJrine:. 

,\pres une journte ~ pedaler 
contre Ir \'tnt~ l'cnvir de larguer 
ks .Jm.lnM OOU) tkm;ange.. d'au 
1.101 tiUC. deux foi$ par mïlrét', 
nous ..omrnes secouk p:.r le-ressac 
- notre tJuille repoo;.e sur une daJit 
de b~ton. ~t.1is un~ journée de 
boiSIOn ne ~omble pa< sumrr il 
Om:~lli31H, rnl?mc tn p lein nlOis 

-- --- ,;. 
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d'.1ou1 1..~1 d("''Hrs\ion teste collée à i 
nie t"l. le lendem.tln mt\tin. Ltnf'- ~ ~ 
IIIOIIltlft afficht IOU)OU<S J5 . 
nœud< CN htJtKoup pournou• 
croheur c6tier ttt. les di'licus.sions 
Ju petn dè;euner 1ounttn1 au•our 
d'un <Nol ~uje1 pou1-on •PP•· 
relllet \l!D Mol en~ .av~ ct tempsl 
l.e ven1 e~t fon. certes. mais il 
soumc d.1ns le bon sttns. [ t puis. 
en pan!HH rn 11n de nMûne(.'. nous 
aur(ms Il' t;()urtUII .w ... c no1u., l.'lfe_ 
l!lotlt' sc f.wfile donc t•ll lce le~ 
h.u-que< tlè 1.1mpaul nlors què, sur 
le uu)ll·, h") fone1ionnaire des 
l,h;ues ct lttlhc-!1 ~c signe .t nom~ 
pass.,ge- c'est malin 

Les /nlaù;cs ou<'.ssnniÙu!s, 
lUI<.' Jttajf!slc! bruta/4! 

11 es1 \'r.li que li rN dts bord~ 
pour son ir de 1.1 b.uc de l~mpJu1 
n·c~t p.u unt- sinl:cure. La hou((• 
dep.t):tl" troh mèar~ et les r.sf01les 
nom bomrultlll nMigré nom~ rio, 
e1 1< ~ènoi> .mx uuiS·<IU.UU roulé 
0~ 1.\ Jument pnr lé travers, nous 
pQuvon~ l hO,( uer l es écoute$. l:.1 
1~. ù•1 le htltllwur I.e lmc,\u pan 
au surf '\ur h."!l ltHUC$, l'étm\·e ,x,in
tre '"' le pl1o11c de Kéréon et. pour 
couronnt•r Ir lout, les nuages se 
dechirrnl, peigncUU t;l mer d'un 
blru inlti1)C' Nous nou> lai...,on~ 
"'ubrnt1~cr par l't-uomge magie de 
naviguet dan-. un %ilt> exc(1>Uon
ncl. ~tl\ ~urt e..au 

li (Jill COOIIII<IK•'U lofer pour R 

prNntrr d.1m l'.axl" tlu chenill de 
Molène (" m.mœuvrc s'.lccom
pallJlr de quclquo IO<Il> de rouleo~u 
.supplémc111.1i~ or le wnt ne fai· 
bht J>..l~. l ffUI"Cihl'riU'III, la mer s"a,s.. 
sJgh, gr:rc~ au~ iloh de R.onn~< et 
B.tl•ner <lUI C.l<S<'III 1> houle. NoU> 
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1c t~fficlle toute 
1Ciio11 des 
traatres bretom. 
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Ouessant-Molène pratique 
Cartes et documents 

• Cartu. SH0'1 n 7115 t•O• Queménés a Ouess.ltlt•l. 1122 
( Du~~,~ 1.) po•nte S-l•nt ~th•eu•t 1149 (.-De l'Aber-Benoit 
du 9')U.'I"I ct.. Br~ tt <lunSJI'If•) N.\\IIU"e 11" S40 l-Ou four .i 
kt pc.nntt> S. ,., MJtnaN tl ~'i.ll'lt•) '·oubrt~l pas 16 un~ 
d<scouronu .,.,,....,..,.,, pul>lftsparfeSHOM 
• Guides nautiques. P1 Of.t t6t1er n 6 (•Dt Satnt·Malo ~ 
B'~t•l • "'lonh ~ Pt.oc E61)(1ft'i l.~Y (urs (loolb:t ~ 
en ongl.l<SJ 
• Guldu tourln lquu. Wct.t CWtlrma.rd •F~t~~oSh!'rt NoJd• 
Som doc\merdt s... ~wnt trop sucœa sur MaiMe. 

Métêo 
• Rildio : fr.Jnc~ tnt tf (GO \lttS 20hOS1 tt 
R.l<loO Bi«<C IPO. ' e" 6hSSI 
• VHF : '• St•ff, con•l79 OShO.! 07h15. 
11h15 (dU l" moo OU .10 <rpt.,brl'). ISMS 
19h15 (hor••tt"\ en hturt lf<}alt) ••""j -· 

0 

0 

·1 
' H orblt .... '• -

' Lde QuérMnfs 
LdoTrl~m , ... 

Brest 

Courants 
•lt" facttur .1 p•endrt- C'n compte IQrs d'une 
n.avlg<lt•on dan~ ta rtgton Oiln~ tc From 
veur. te tlot ~ttc Mt 9 nœud< rn vrves.·eau~e 

wu • 
U Conquet • lonWO<: 

c!unoret 

qut')Quts corps mOfU et unt vute 
zone de mo~JA~age b•en •lx tff. wuf 
dH venu de surolt Au fond de la 
b~•t un pt'lrl port dtslint •u• 
bdiQIJe'S de pkhe offre un ..t>ll nablt 
pour ltS ClOI.St'UJS tÔiiff~ {apa,bfts 
d'échouer, tnoliS les pi~JCtS sont 
Jdrt'> elles nombtt'UX corps mons 
et ftlms de va c1·v•en1 r~ndent 1es 

e1. en tto•SC. tt' cour.tn' depi1'i~ ;,11t-grement rnanœuvr~d('lttoliC5 

lt\ 4 5 f'lfi1UdS Grosso modo, IC' flOt POlle Audlam e OouamenQ • le Stlff: bltnabmé deSVt'f'IS de 
vrr!.le NOid·(SI, te,us.;lnt \11'1~ te S\Jd Ouest ,_ _ _,s,_• ____ .....;.....; ____ --J secteur OueS1 etSud,lcmowll.a:qe~ 
A ceuc •cote g~n~r.th• S(' m~rcnt qu.ant lt~ de co-umn1s tra\'ff· prauque par des: fonds d'unl' vtngtounc dr rnê'lses, au pied Cie 
sh!li e1 dt.' <onttc·cou(ilnts t-t Ms pM 111 m-utmude d1tots ct de hames ra1a1ses l'escale c~t )Quvent rouleuse. m~rrH! ,,., 
Chtn.Jux Ull doc.umCI'U RihlhqVI" !nd.quant la rare~ Cl la <llr~c - temps calme. 
uon rHI COUiùnt, heur(' PM heure, esr mdtspensable:. bord ct 
dott ~treton\ultt' avan1 ChiiQué !lPPilrCIIMge, ar1n dedéte:rmmer 
les hCtJrn de nav1pauon les plus opponunes 

Location 
Pott du Moulin Btant ~BH~SI) lts Passagers du VMt 
(0~ ?8'•1 53 5$1. Etod,Jn too "rtrs 102 98 41 58 33) Setvl<e 
Pfa "'"'•102 98 02 60 071 

Ravitail lement 
• lamp.lul : on HOU'Vt to~ ln-<ommerc~ al1menca~res sou
t\d tallfes, droquerl<t "oste, mats pol~ cW \h1PC.h4ndler On prut 
s·~ppruv~.s.on~ M tolu poWb!e suc- le port (avec Ms jtl'ry(a~). 
~ ô:sposc: tn oum• d'un pC'l1t bloC Scl-n~t,atrt cfacct-5 gnnutt 
• Mof~ne : ~suptfttteasstl-b~~~~.unepost.e.~ 
bt.Jrt-Ju:detabK "~df'10umaux OertiltldOuCe tStèspo
n.I>W 1U' "'potl(-,\ btOS) 

Les mouillages les plus sûrs 
• Moltne : port mow.-. bt en lU 11t st'UI.txt vra~1 
SÛï de (f'Uf tf910n, SJufp.Jir \otnl dt' ~ord Dans la ~t~· 
tffdu-Plltt son1 di~~(orps-mons p.lyclnts~.ux 
~~lt\1'~ 

• l a m paul : 1.1 ba•e la pJus pro(onck! d'Outssarn propose 

Les plus beaux mouillages 
Votci une sélection des ts<:ates res plus tnsoluc~ d(ll'ar<hipel 
Celles-o o((rt!tlt (Jnf protection rnédtOtrtl ct •1 n t fl!'t.On'lmJnd~ 
de ne les pmUQUff que de ,ow-. ~ul sc lol r;:ouvtnure mftl!>o ~c 
sultiSoamm('flt bonne 
• lytlry : Stlr sa Côte OUest,'-" bras de mt't ~re Cet lot de SJ 
vo!Sane Quénl4!ok On moUille sur un bilnc ~ S<Jble découvr.:ant 
c;uand les coef["""IS dlp.>SS<nt 70, devant IJI\C plage en<ddr~ cl< 
deux lku rotheux Les bateaux de plus (ort lit Mt d'eau pewtnl 
mowUer au mlrteU du c:t\enal, tn.l.!S 1ts cour ll)l"'lS y sont vdc!nu. 
• Quèmênh: Id plup<~rt de sn cOl es sont Mbordft1 dt 
vastes stms.S de roc;hes ret'ldant son apptOC:ht imPOSSitM' Son 
S4!'UJ .tt'ds se Solue sur t.J cc5u 'lord Est. t.ace ~ l'S!e dt lyt•tt~ 
<fe\• ar,, UOf SOftf ~ ta:e qœ assè'cht il maree b.HH" 
• Trlêl~n : c·tst~our-desa JKW'(t NotdOunt, ~ k)ngCk-. 
p.lS$0 Oe r.. Chmère. ~ les...._. apptodl<s sont po....,..., 
On prut l'nOUIÜtl' dt'.'.anc ~pLage 6e galets. foiU.au Nord ou 
Clans la petU <nil"< au s..s de la poontt l'(ordest . r occts en .,. 
~ 1~ .,..,_..a man!e """""""·los.,...,. nws"" Ir""' 
""'-'.m.l!S ... fonds .... -
• Gr.,nd Udênes de Mo1ènt : par \o"lnt d'~ .tl Nord. on 
peut ~·ounr un fOl• tne~C.PLlgt SoO..it.ol re .11,1 ptfd de r.rntf b!MI< 
~1uêdans ~partJe: Sud de cet ilor m~Otp'l ôtMaSMf 


