’éternel retour

~ j,éléﬁ‘rf dicton breton l'affirme : «Qui voit Sein voit
finw:On a voulu voir, on y est allé, on a aimé, on en

tparlh.nﬂ regrétté - et, du coup, on y est retourné ! ——
48 pointe du Raz, une ile magnétique.., -
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¢ Seinu nous avions gar-
dé, au lond de la malle 4
souvenirs, l'image d'une
escale & I'écart do mon-
. Cdtain il y @ plus de vingt ans.
rputis, tous les ans, nos naviga-
wns nous faisaient passer au
rge de Uile, sans nous y arréter.
fé dermier, nous avons décidé
s maviguer tranguillement, e
endre notre lemps, de musar-
T be long des cotes e France,
uittant Dovarmenez, apris bien
s mouillages sympas, mous
ons naturellement mis le cap
r I'lle de Sein.
Grand-voile & un ris el solent,
| noeuds de brise. Au travers, ca-
sur son bouchain, noire RM
i) Paradace file vers la fine sil-
ietle posde i 'horlaon. Lile,
1l mesure 1.5 kilométres de
ng pour unc largeur de 50 a
{0 matres, a une hauteur moyen:
e 1,50 mdire senlement -
mc 3 la merci des tempétes! A
rauTe que nous approchons, et
s que [a météo est clémente,
constate que ¢ deéferle pas mal
r les nombreuses roches qui
rient Sein. J'al un moment
iésitation : vaut-il mieux lofer
ur aller chercher la passe Nord,
i facile, ou continuer sur ce
p pour embouguer le chenal
ental, le plus court pour nous

gui venons de VEst? Un coup
deeil sur le traceur et sur la carte
- va pour [a route la plus courle

& ME SOUVIERS QUE, LORS DE NO-
TRE PREMIERE YENUE, j'avals é€ trés
impresslonné par les passes d'ac-
cis. Aujourd’hul, je retrouve cette
méme sensation, faite d'excita-
tion ¢t d’appréhension. Heoren-
sement il falt beau et les aligne-
ments sont fadlement repérables,
mais les cailloux ne sont vrai-
meni pas loin, Par sécuriié, e
pour ralentir le bateau, passé la
premiére balise, ['alffale le solent.

Javais été impressionné
par les passes d’accés.
Je retrouve cette sensa-

tion faite d'excitation
et d'appréhension... les
cailloux ne sont pas loin.

Chantal prend la barre, tandis
que je descends réguligrement i
la tahle & cartes avant de remon-
ter dans le cockpht pour vérifier
notre progression,

La vedette gui fait la navette en:
tre ile et le continent apparait
derriere le rocher de Nerroth el
met e dap dans notre direction -
naus devons étre sur la bonne

umm Un des mmmmuu de Sein,

Accueil et moments cheleureux garontis_.

route ! Nous avons en plus la
chance d'étre escortés par des
dauphins qui jouent autour du
bateau. Un fabuleux spectacle,
surtout si pris de l'ile ! Helma,
notre petite chienne, couri d'ail-
letrs tout le long du pont.

Apris avoir arrondi Nereath
par le Nord, grand-voile affalée,
nous rejoignons Ventrée du port
au moleur. Nous sommes & mi-
marée mantante; au milieu des
bargues de péche, nous allons at-
tendre le plein de Vean avant d'al-
ler nous poser face au bistrot du
port - b la méme place qu'il y a
vingt ans! Une fols encore, notre

hiquille montre ses avantages,

qui permettent d'aller presque
parout - ef de se poser de méme.

UNE FOIS LE BATEAM IMMOBILISE
je live le nex - et la couleur de.
maisons me frappe immeédiate-
ment. ['avais gardé I'image d'une
ile un pen ansténe. E1 Iy surprise!
les malsons sont restaurdes, plel-
nes de galeté. Toules portes ou-
vertes, habitants et passanis dis-
cutent tranguillement. Nous
sommes en septembre, dans [a
douceur d'un tempy hors saison.

Apris avolr mis de Vordre sur le
pont, nous allons nous placer fa-




tranquille
‘des Sénans.
| Les heures
s ‘écollent
- doucement
| & ("obii des
- maisans, le long
| des quais.

Ambiance. L'le de Sein reste ancrée dans les tradftions maritimes,
sans pour autant 8tre passéiste,

ce au qual — la mer est haute,
maintenant. Un mouillage sur
Varriere, deux bouts frappés sur
lies anneaux seellés dans Je mur, il
n'y a plus qua attendre que le ba-
teau we pose, Sur bibord, deux au-
tres voiliers au moaillage se re-
Nétent sur 'eau lisse. Dehors, ca
soullle bien. Mals ici, c'est le cal-
miet fotal, pas o risde; wnveailac,

1l est temps de débarguer, En
cing coups d'aviron, nous ga-
gnons le quai. Il est 17 heures, la
lumiére est splendide, i rigne un
calme apaisant, rything par les ex-
clamations des joueurs de boules,
gui, un verre 3 la main, disputent

uni serleuse partie entre le bar da
Cormormn Borgne o celul de B
no. En satson, an ou deus hateaus
de péche accostent quotidienne.
ment pour ravitaliler les restaura-
teurs en poissons, lonneapy -
g i ey

sert & la pripara-
thon du ragoiit, la spécialité locale.
Nous dinithm une dépicerie oi
nous espérons acheter du pain,
Impossible: # Gt le commander
fa veille avant 18 heures. Quant &
la viande, on ne peut la comnzan-
dier que be jeudi pour e vendredi !
Clest le plaisir des fles. 1] faut
oublicr ses habitudes de conti-
nentau; el nous sommes defa
au bout du mondi.

D& 2ETOUR VERS LE RATEAL, nous
nous amétons au Cormoran Bor:
poe pour prendre un verve. ELI
s'en faut de peu que nous res-
tions 13 jusgu’an bout de la oot
Les verres défilent par rafale dans
une amblance chaleureuse, le -
dre incite & la [fte et nous avons
tout le Toisir de détaitler Uexra-
ordinaire collection de cabgquet:
tes accrochée anx poutres de la
salle. En sartant, | 'al Uimpression
de connaitre tout le monde. Hew.
reusement, la marée est hasse ot
le bateau & une poignée de me
tres seulement..,

Le quol des Frongals-

Libres, Les malsons
plmpantes s alfgnent
= surce qual doat e nom

dvoque un haul fult
historique de (e,




lendemain matin, apres un
n pour s¢ mettre en forme,
s rallions V'épicerie pour
mander du pain avant de

SPLENDIDLS PITITES MAISONS

k couleurs vives cdtolent des
itations de picheurs qui n‘ont
bougé et gui nous
ngent un siécle en
tre, e laisse Chantal
tinver sa découverte
village et je prends la
de la polnte Sud

lile wers la tourelle
r Cuevenr, I'anclenne
de brume. e vals
w'a la tourelle et
itc pas & grimper

rhe. Qu'est-ce que ¢a dolt
par forn coup de veot ! Apris
Iques photos, je me dirige
la pointe Ouest, ob we trow-
¢ célibre phare d'Ar Men, Les
smips sanl enfourds de murets
it Tésisler aux assauls du
L Malgré tout, ils semblent
byt j

passe devant Vhdtel d'Ar
qui affiche fierement son
n : «Le dernier hotel avant
herique=. Lin petit coup d'aril
[la carte donne envie de s'of-
un bon diner. Hélas, pour le
biit de homard, il fautl ausal
mander 1a veille - raté pour

J’amis gardé I'image
d'une ile grise, un peu
austére. Et Ia, surprise!
les maisons sur le quai
sont restaurées,
pleines de galeté.

Helma, notre chienne.
Elle ne rate rien de la crolsiére.

ce soir! Je rerouve Chantal &
I'église du village, puis nous al-
lons prendre un bain sur la plage
Est, face au restavrant «Chez Bri-
gittes, un autre haot Yeu de I'ile
= Jean Becker y a méme tourné
une scene de son film «Elisas,

Le lendemain matin, nous le-
vons I'ancre cap sur Audierne. Le
dépant de U'ile est moins impres-
sionnant gue V'arrivie, on se
prendrait presque pour des habi-
tues. Sein s'éoigne e, déja, nous
regrettons d'en éire pariis. Ki si
nous revenions au retour de no-
tre croisiere T Aprés une dizaine

il g - ® e~
Discussion gu fusant sur o Est. toujours,
T
de jours de navigation tranguille, CrTre 1018, MOUS AVONS PENSE 3
qui nous meéne ) Varchipel des  commander notre pain la veille et
Glénan, puis le long des cotes du  un ragodit de homand pour le len-
pays bigouden, nous revoild 3 demain solr - comme nous 1es-
Sein. Nous n'avons pas pu résis-  périons, un grand moment de
ter et nous sommes de nouvess  gastronomie ! Nous sommies ac
posés = devines o { cueillis an Cormoran Borgne, oi




Porodoxe ou
mouliloge.
L'avaentoge

du biguille est de
pouvoir se poser
ou ['on veut.

s retrouvons les habitués, Les
sirons, Yvon et Mimi, Minette,
i b dhes chambres  hotes sur
guai ef qui a eu la gentillesse de
pus dépanner en cau, Gérard,
,'i.cuflc. et tous les autres. Noos
stons hult jours. Hult jours
une douce vie Insulaire: pro-
jenades, balgnades, notamment
ir la superbe plage de sable au
cul de 'ile, tourteanx achetés
prectement aux pécheurs, escales
i bistrol discussions avec les
iens, visites de I'Abrd du Marin et
u musée du Sauvetage.

Tout a une fin. £, depuis deux
wirs, le temps Sest gt Nous re-
renons la mer par 25 naeuds de
Fnl, au pres octie lois, dans une
ser formée. Les cinds sont sortis.
pus le el plombé, la passe Nord
i1 impressionnante. Une chose
51 stire: nous avons almé Sein -
F mous n'attendrons pas vingt ans
our ¥ netowrer | HH.®

Sein: I'sternel refour _E!PiSiél'E

Tamirwela A dawaning

Cartes ot documeats

» Carte du Shom n* r423

{avec cartouthe du port de Sein).

« Gaide de navigation nPilote citier
ghn, Instructions nsutiques pour

La plaisance.

Accis

Trods chenaux permettent I'accis & (Mo,
w Le chenl de ['Exaudi (chenal Nord),

marks haute, diler mouiller, Fvec one
ancre & 'arthbre, #f v bout passé dany
un dey annesud soellés cans e gual, e
presant comme repire Ly makson ocre i
gauche du Cormoran Borgne. A partir de
celle malson, et jesqu'i la cale Sod du
part, les fonds de sable plats permetient
de s'bchouer confortablement.

Ces moulllages sant bien sir réservis

Ile de Sein pratique

Fisien

- & (G o

Ne da Sain

LEETET T e,

(0 T) P e

: aux dériveurs Intégraus; aux biguilles H
:I: I. Mh. m.:w}:“ 'ﬂ BUK “_"I.“ m“m h!qtlﬂlm “ Comsiec -|'||._.| '}
de la marke, est le plus facile. Avitaillement
= Le chenal d'As Vas Du, via aligne- » E3u: faites le plein @vant de rallier
ment au 224 du phare de Men Brial par I'Tle, car H est impossible de se
{a pyramide blanche tu Sod du rocher ravitailler sur place. powr les todlettes, 3,50 sares bes
de Nerroth. Ce chenal et également » Carburast : non. doothes. Termbes de 18 3 5 heores.
praticabls ) toute heure de La marie. » Pain il Eaet Le commander ia veille » Bangues : [rédit Agricole o Cridi
» Le chenal orieatal (b plus court en avand LA hewres dans {'one dos deux Maiitime et Mutuel. Fis de dhstribe-
wenant du phare de La Viedlle), par la #pecerien. Mbme charse Do La viande, teur de biliets.
pyramide blanche du rocher de Mermoth.  qu'll faut commandes le jeodi pourleven- g
Au moment de choisir ['un de ces trots dred! b La Cambuse (rue Abbé-Le-Borgne, |"histoire est connue : 124 hommes guit-
chenaus, tenez comple des courants. o1.98.70.90.13, ouverte toute I'annde ¢ 1y Soin b I'appel du 18 juin 1940, cap
Par mauvals iemps ou brume, sans whyokiyhetdeséhodsgh) st ['Angleterre. Lorsque, en jullet de s
rader ou traceur de route, ne tenter o Epiceries: llyen adeur, LaCambuse & pps ynnpe e genbral de Gavlle passe
pas de rejoindre Sein, mals digager Chez Marie-Annick (rue Saim-Guénolé, 0 revor o3 volontaires qui se sont ran-
vers le large. 02 98 70 93 75, ouverte desoh 30 218 h é5 4ous son sutorité, il pose & chacun b
Meulllages en julliet-aolt, deiohdsahzoetdes6 mpgng question: «lod Mes-vus 2 its
« Dans Uavant-port : mouillage tovjours 4 39 190 hiver). sont dont plus de 100 & répondie Rire-
i fot, sur ancre, pris du bateau de la Commadités ment : D¢ [The de Sein e £ Lechel de s
SNSM. Les fonds de sable sont francs. « Toilettes of douches : payantes sur Francs Libre da s'exclamen; «Cetie de de
« Dans la partie Owest du port: & le qual des Frangais-Libres (o390 euro Sein, ¢'est donc ke quort de fo Fronge s
AT \
e ey < N e e e b .
- ‘- - 'F"i- ' " da
— s - n‘-;'r"f"‘:...i-"‘.' 7, A &
| —

Le qual des Paimpolols.
Lo vie de Sein s‘organise
le long des deitx quafs,
Plage, bistrol, épicerie,
restouront... sans oublier
I'Abri du Marin - la maisan
oux volets bleus - d visifer.
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