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lE CANAL CALE0ONIEN 
EN SIGMA 33 
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•·~lfl·•ll'Sld1kil · sse·.t IIYOile au pied des Highlands et en passant 
ss. .. Pour cette croisiere le tong du canal Caledonien. 
inmes mis au vert. Et si Ness-ie est reste invisfble, 

tles tcluses monstr~ des lacs mysterlewt. 
et des habitants charm ants. 
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C ' est idiot, on l~ sait, ma~s 
ne peut pas s en empe-
cher. Est-ce l'austerite 
du decor, Jes reliefs im

posants, la nature sombre et op
pressante, l'allure immemoriale de 
cette faille geologique, inchangee 
depuis la nuit des temps? Tou
jours est-ii qu'a contempler les 
eaux: noires du loch Ness depuis le 
pont d'un bateau, on ressent corn
me un malaise. II est vrai que le 
plus celebre des lacs ecossais -
dont la traduction signifie «lac du 
Monstre» - offre 250 metres de 
fond sous la quille de notre voi
lier. Immergez une tour Eiffel la
dedans, et ii n' en depassera que la 
tete. Et comme le loch mesure 40 
kilometres de long sur 1 a 2 de lar
ge, ii contient pres de 15 milliards 
de metres cubes d'une eau de tour
be et de charbon, propre a enfan
ter monstres et fantasmes . 

AUTANT LE DIRE TOUT DE SUITE: on 
n'a rien vu. pu monstre, je veux 
dire. Ni la tete ni le cou, pas la 
moindre nageoire. Pas de branche 
d'arbre suspecte non plus, pas de 
forme douteuse dans la brume -
beaucoup de brume, pourtant. La 
photo la plus celebre du monstre 
du loch Ness, realisee en 193 4, 
montre l'animal emergeant du lac, 
gueule ouverte. Son auteur, Robert 
Kenneth Wilson, eut des remords 
tardifs: soixante ans plus tard, sur 
son lit de mort, ii avoua la supe·r
cherie, montee avec son beau
frere, un ami - et une maquette de 
trois pieds de long ... L'affaire a en 
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Tout, ici, respire Nessie, parle Nessie ... 
vend Nessie. Et comment meme douter 

de son existence? II est partout. . . 

Jeu de mots. Nessie apporte en e{fet 
joie - et prosperite-a so region! 

tout cas agite, fascine - et long
temps divise - le monde entier. 
Car Nessie a ete decrit comme un 
serpent de mer, ou un plesiosaure, 
ou un esturgeon geant. II a eu 
droit a des articles dans les tres 
serieuses revues Nature, Science et 
National Geographic - et a un vrai 
nom scientifique: Nessiteras 
rhombopteryx ! Mais aujourd' hui, 
meme le tres offidel - et tres tou
ristique - Loch Ness Exhibition 
Center reconnait a demi-mot que 
le monstre n'a jamais existe. 

Mais, au fait, pourquoi en parler 
au passe? Tout, id, respire Nessie, 
parle Nessie .. . vend Nessie. Et 
comment meme douter de son 
existence ? II est partout: en statue 
de pierre ou de metal, en enseigne, 
en affiche, en peluche, en porte
cles, en terre cuite, en plastique, en 
magnet de frigo, coiffe d'un beret 
ecossais, souriant sur des cartes 
postales, ondulant sur des tor
chons, grave sur des verres, peint 

· sur des mugs, imprime sur des eti
quettes de pur malt. Rien que de 
tres normal : les premiers textes 
qui mentionnent le monstre <la
tent de 565 et de sa fuite devant 
saint Colomban. Tout le monde, 
ici, a done eu le temps de perce
voir les avantages non negligea 
bles d'une telle celebrite ... 

RESTE QU'IL SERAIT INJUSTE de 
reduire le loch Ness a son fantome 
de marque. Et le canal Caledonien 
au loch Ness. Car cette faille de 60 
milles qui balafre le Nord de 
l'Ecosse, baptisee «the Great Glen» 
(la Grande Vallee), relie l'Atlan
tique a la mer du Nord. De Fort 
William a Inverness, cette voie ma
ritime unique , empruntee chaque 
annee par 450 bateaux ( des voi
Iiers surtout, mais aussi des chalu
tiers et des vedettes de location), 
traverse les Highlands , quatre 
lochs - Lochy, Oich, Ness et 
Dochfour - et 35 kilometres de 
canaux sinueux, rythmes par 29 
ecluses. 

Creuse en 1821 sous la direction 
de Thomas Telford, le canal Cale
donien avait pour but de favoriser 
le cabotage entre Jes cotes Est et 
Quest de l'Ecosse. D' ou la taille de 
ses ecluses: pres de 46 metres de 
long, 12 de large, avec une hauteur 
sur seuil de 4, 10 metres ! Autant 
dire que la premiere fois qu'on 
entre la -dedans avec un voilier , 

Au portant dons la forft. 
Sous genois seul, nos 
premiers milles sont 
enchantes ... par les oiseaux. 
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Haler a defaut de haler. A Fort William et a Fort Augustus, 
le canal est rythme par des escaliers d'ecluses. 

Naviguer sur le canal, c· est franchir 
une succession de portes, de barrieres, · 

comme autant de ponts-levis, autant 
de sesames pour des lieux feeriQues. 
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toutes defenses dehors, amarres a 
poste, on se sent bien petits, cer
nes que l' on est par de vertigineu
ses parois suintantes qui font 
regner au fond une fraicheur hu
mide. La-haut, dans le rectangle 
de bleu et de soleil, le «lock-kee
per» («gardien d'ecluse»), gilet 
gonflable rouge sur Jes epau les, 
indique gentiment le cote ou ac
coster. Et donne que lques con
seils avec un accent ecossais epais 
comme une stout, ou les «r» rou
lent fac;:on liquide . . 

Nous SOMMES SEULS pour cette 
premiere sassee a Laggans Lock. 
Du coup, I' edusier decide de nous 
impressionner : vannes ouvertes 
en grand , nous sentons notre 
Sigma 33 monter sous nos pieds et 
grim per k long du quai pierreux a 
la vitesse d'un ascenseur. Opera
tion terminee, arrives a son niveau, 
nous pouvons serrer la main de 
Malcolm, no.tre liftier, ravi de sa 

performance: «Plu.s de 4 millions de 
litres d'eau en sept minutes!» Creai,1 
de molles ondulations noires, lt:J 
lourdes portes de bois et de metal 
s' ouvrent sur une etroite perspecti
ve liquide perc;:ant la foret. A nous 
de jouer, maintenant. Isabelle file 
a la drisse de grand-voile, Pierre, 
12 ans, et Emma, 10 ans, saisissent 
l'ecoute du genois, Sandrine libere 
le bout d' enrou leur : plus de 53 
metres carres de toile en moins de 
trois minutes et, voile en ciseaux 
dans une brise legere , nous ern
bouq uons le canal a la voile, mo
teur coupe. De son quai, Malcolm 
!eve les bras. Nous sommes adop
tes. Et nous nous mettons imme
diatement au vert. 

Avec la Normandie et l'lrlan de 
dans mes bagages familiaux , je 
pensais en effet disposer d'une 
vaste culture de la chlorophyllfal 
Mais non, il me manquait la ver.JI 
patrie - l'Ecosse. Car ils sont tous 
la. Du Veron-ese presque fluores-



Decouverte. Les lochs, les canaux, 
les ecluses et leur mode d'emploi, 
tout depayse, tout etonne. 

Ambiance. Coque 
sombre, eaux obscures, 
ciel gris. Du coup, 
la moindre touche 
de couleur illumine 
ce tableau noir. 

Typically brltish. Le Sigma 33 
n'aime rien tant que tail/er au pres 
a longueur de loch. 
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cent des gazons ras aux plus som
bres emeraudes des conifer es, ils 
regn ent partout. Les verts d' eau 
sont legion , bien sfu, delayes par 
une pluie legendaire - et bien 
reelle, nous pourrons le verifier. 
Mais il y a aussi des verts appetis
sants: anis et men the, amande et 
pistache , wasabi et the vert. D' au
tres pr ecie ux , jade, opaline ou 
emeraude . Certains enfin, osent la 
simplicite, vert bouteille, mouss e 
ou olive. L'Ecosse, en vert et con
tre tout - ou, plut6t, en vert et 
avec tout. Avec le gris des nuages, 
le bleu ciel, la tourbe brune. Avec 
la bruyere qui nappe de mauve les 
sommets des Highlands . Avec Jes 
rochers . Les chateaux en ruines. 
Avec l'eau des lochs qui ressembJe 
a du cuir noir quand le vent la 
modele doucement. La palette est 
sombre souvent, saisissante tou
jours . Une voile bJanche la-de
dans, c'est presque incongru. 

Entente cord/ale. Tout au long de cette crolsiere, nous n'avons reilcontri que 
des Ecossais accueillants et aimant la France, leur alllee depuls taujollrs. 
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Incongru, mais autorise, y com
pris sur Jes canaux. Le silence et la 
lenteur se pretent a la decouverte 
de nos premiers milles aux sen
teurs de campagne . Creusees corn
me des ailes, nos voiles en pa
pillon recueillent un vent tiede et 
une lumiere chaude. Nous traver
sons des sous -bois sauvage s qui 
vitraillent Jes rais de soleil; pepie
ments et chants d' oiseau s'inter
rompent a peine a notre passage. 
Dominant genevriers et ajoncs, Jes 
hautes frondaisons melent hetres 
et chenes verts, bou leaux, noise
tiers, aulnes, saules et acacias, pins 
et sapins. 

«Herve pour Dominique ... », cra
chote le talkie dans le cockp it. 
Essayant de suivre le fil de I' eau 
avec sa voiture, notre photograp he 
est deja en place au prochain pont 
pivotant , situe a deux milles de la. 
Le «bridge-keeper», prevenu par la 
VHF de Malcolm, nous attend, lui 
aussi gilet gonflable sur les epaules 
et gentillesse en bandouli ere. Une 
sonnerie grele de passage a niveau, 
les barrieres ro uges s'abaissen t, 
bloquant les voitures, puis l'enor
me machinerie hydrauliqu e fait 
lentement pivoter le pont de me
tal, qui nous devoile peu a peu le 
loch Oich. 

NAYIGUER SUR LE CANAL CALIOO
NIIN, c' est franchir une succession 
de portes, de barrieres, comme au
tant de ponts-levis, autant de sesa
mes pour des lieux feeriques. C'est 
se plier a ces rituels de passage, ini
tiation lente a la magie d'un decor 
etrange. C' est rencontrer les gar
diens - tous accueillants - de ce 
chemin d'eau et de pierres , d'ar
bres et de vent. S'y glisser a la voile 
rend encore plus depaysant ce 
periple au creux des montagnes . 

Le prem ier loch s'ouvre devant 
I' etrave fine de notre Sigma 33, 
britannique quillard taille pour Jes 
regates et l'IOR des annees 80. Un 
peu a I' etroit entre Jes rives du 
canal, il peut laisser courir - ou 
presque : le loch Oich est seme de 
petites balises laterales rouges et 
vertes, plan tees sur de minuscu les 
mac;:onneries ou de lilliputi ens 
ilots . Et, meme avec 1,25 metre 
seulement de tirant d'ea u pour 
notre version croisiere, pas ques
tion de faire l' ecole buissonni ere 
pres des rives boisees: sur nos car
tes de details, les abords sont 
hachures de rouge pour cause de 
fonds vaseux peu profond s. Pas 
grave, les vastes lochs Lochy et 
Ness permettront de lacher la 
bride a notre voilier , d' autant 
qu'ils nous reserveront jusqu 'a 30 
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ncruds etab lis, rythmes par de 
larges bandes rafaleuses et des 
vagues ecumantes. 

EN ATTENDANT, NOUS G00TONS AUX 
PLAISIRS de cette navigation inte
rieure - dans tous les sens du ter
me -, mise en relief par Jes hautes 
montagnes avoisinantes . Un cha
teau en mines, celui d'Invergarry, 
dont le donjon peine a dominer 
des hetres plusieurs fois cente
naires et dont Jes murai lles s'enra
cinent dans Jes myriilles sauvages, 
un petit ponton desert a son pied -
une halte ideale pour le dejeuner. 
Une ecluse roman tique, celle de 
Kytra, avec un couple de cygnes et 
ses trois petits couleur marron 

Record. Pour 
nous, Malcolm 

fera entrer dons 
son ecluse quatre 
millions de litres 

d'eau en sept 
minutes d peine ! 

glace, une maison
nette d' edusier flan- , 
quee d'un mag ni
fique rosier rouge, 
le tout sous la voil
te naturelle d'une 
double rangee de 
me lezes et de pins 
maritimes - une es
cale parfaite pour la 
nuit. Un village ser
re au bord de l'eau, 
loin des circuits 
touristiques, avec 
ses commerces intimistes - !'occa
sion ideale pour un avitaillement 
local, thes anglais, «shortbreads » 
des biscuiteries de la vallee de la 
Spey, fromages orange et jaunes 
affines sur l'lle ecossaise d'Arran, 
tourtes a la viande et meme le fa
meux «haggis », panse de brebis 
farcie aux abats, releves d'oignons , 
d'avoine et d'epices - dont l'equi
p·age reconnaitra, una nimement 
etonne, que c' est bon, et meme 
tres bon ! A chaque fois que nous 
debarquerons, Jes Ecossais rencon
tres feront toujours montre d'une 
reelle gentillesse, simple et chaleu
reuse. Il est vrai que nous autres 
Frarn;ais sommes bien vus la-haut, 
l'Histoire ayant longtemps rappro 
che nos deux peuples au sein de la 
«Old Alliance» contre l'Anglais . Et 
nous passerons ainsi pi usieurs 
heures passionnantes en compa
gnie de James, un des gardiens 
d'eduse de Fort William et de Moy 
Bridge, lequel se revelera plus 
qu' erudit sur l'histoire de son pays 
- et du n6tre. 
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Nous connaitrons bien d'autres 
surprises, d'autres sommets ... Som
met historique avec le chateau 
d'Urquhart . Surplombant le loch 
Ness, cette forteresse, elevee a la fin 
du xme siecle et tour a tour aux 
mains des clans Durward, MacDo
nald et Grant, est en mines depuis 
trois cents ans - et aujourd'hui 
quo tidiennement envahie par des 
hordes de touristes. Sommet natu
re! avec le Ben Navis, point culmi
nant de l'Ecosse - et de la Grande
Bretagne -, dont les 1 344 metres 
marbres de que lques neiges eter
nelles surplombent la ville d'Oban, 
au Sud. Et, quand il ate son bonnet 
de nuages, cet ancien volcan se 
reflete joliment au fil de l'eau. 

Surprise 
en decouvrant 

les degringolades 
d'eau des 

impressionnants 
escaliers d'ecluses 

du canal. 

LAGGAN LOCKS 

Surprise en decouvrant que tous 
les equipements du canal sont 
peints en noir et en blanc - eduses, 
ponts tournants, rambardes , ta
quets, bittes d'amarrage, anneaux, 
bollards, maisons, reverberes - «Ce 
sont les couleurs officielles des voies 
d'eau interieures britanniques», nous 
expliquera l'un des gardiens. Surpri
se en decouvrant les degringolades 
d'eau des impressionnants escaliers 
d'ecluses du canal. Le premier, a 
Fort Augustus, p longe vers le loch 
Ness en cinq marches majestueuses. 
Le second, a Fort William , carre
ment vertigineux, baptise Neptune 
Staircase, aligne huit eel uses qui 
descendent vers l'Atlantique . De 
chaque cote, Jes touristes se pressent 
pour photographier Jes transhu
mances marines des plaisanciers 
revetus de leurs gilets de sauvetage. 
_Et, tout en bas, deux grands ponts , 
l'un routier, l'autre ferroviaire, pivo
tent sur d' enormes roues den tees 
dans des relents de graisse rouillee. 
Surprise, encore, en decouvrant que 
le venerable train a vapeur present 

Apres la pluie ... vient le bon vent - et seche le tinge! 

dans Jes films d'Harry Potter fran
chit deux fois par jour le pont ferre 
- et voila comment on passe deux 
jours a descendre, puis a remonter 
l'escalier liquide pour , l'espace 
d'une minute a peine, realiser !'ima
ge dont nous avions envie: notre 
bateau devant la loco qui crache sa 

fumee, son tender noir et ses wa
gons carmin, avec les huit ecluses 
montantes en arriere-plan ... 

SURPRISE, ENFIN, EN DtCOUVRANT 
Mov BRIDGE, le plus joli si te de 
tout le canal Caledonien. Ce pont 
pivotant en fer forge enjamb e le 



ma! depuis l'origine, soit pres de 
~we siecles. Et c' est miracle que 
:tte constru ction arachneenne 
>it encore la : songez que I' ouvra
• ne sert - episodiquement - qu'a 
rr fermier qui y fait passer son 
acteur pour aller faucher le 
tamp d'en face! Et cela fait bien
,t dewc cents ans que <;a dure. Le 
mps, ici, n'a decidement pas la 
1eme valeur, qui s'ecoule a la 
nte allure de l'eau. Etre «bridge
ieper» y necessite une riche vie 
1terieure . Perdu en pleine cam
:1.gne, loin des hommes , Moy 
ridge ne fait que regarder passer 
s bateaux - personne ou presque 
~ s'y arrete. Sauf nous. Car le 
Jnt est cerne de deux ponton s 
,iniatures, peints en noir mat. 
ous avons goute a chacun d' eux, 
l'aller, puis au retour de notre 
oisiere, pour deux nuits de reve 
de silence au ce£ur des High

nds. Au couchant, les traits de 
1sain de leur structure de bois 
ettent en valeur le vert pomme 
11 gazon regulie rem ent tondu. 

Unique. II nous aura fallu deux jours pour cette seule photo: le train a vapeur que /'on voit dons Jes films 
d'Harry Potter, notre bateau devant et, en arriere-plan, Jes fameuses Neptune Staircase! 
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Lamer a l'envers. 
Amarre a l'un des 

minuscules pontons 
de Moy Bridge, notre 

voilier flotte sur le 
bleu-gris des nuoges. 

Cul/achy Lock 

De l'utile pour l'agreable 
Louer sur place 

Notre Sigma 33 nous{I ete' fourni par West'Highlahd Sailing, 
(aggan Locks, Speari ari~ge; FoitWilliam, PH34 4EB, Scotland. 
Tel.j flll( (0044) ·:1.809 .. 501.234 , www.westnighlaridsa"iling.com, 

engulries@Westhighlandsailing.com 
Cette societe, qui se trouve ·donC,au premier tiers du canai 

-Ciil~dpnien en partant gu_S~d-Ouest; £1ispose de p~nichettes 
et d'une petite flbtte de voifiers .de location un peu ,fatigues,, 

Sigma 33, YCA 29 et Moody2s: Cartesdetaillees, plans, 
pndtos - et meme Uil DVD pour M~c OU ec fort bien fail 

sur le canal·, les lochs, les ecfuses; les manreuvres ... -
sontdisponibles auptes de ce loueur. 

Comment.s'y rendre 
kas sifaclle que ,;a, le mieux est de prendte'('avion tusqu'a 

Edim.bourg OU Glasgow, pUls (In bus OU un train a destination 
de Fort Wllliant i>e la, on peut preodre 'Un tall.I ou un car 

pour remonte:r vers, Laggan locks, base· dy depart 
a la tots )lien placee et blen equjpee. 

Une mer de nuages. Faire voile au 
cawr de l'Ecosse, et sous des clels 1 
de peintre, comme a Fort Augustus: 
une certoine idee de l'harmonie. 



Lamer a la campagne. Ce pecheur 
ecossais emprunte chaque jour 
une portion du canal pour alter 

relever ses caslers en pleine mer. 

(<Peindre, entretenir, tondre, tout cela 
fait partie de nos attributions», expli
que Harry, le solitaire gardien de 
Moy Bridge, accoude a la fine 
balustrade metallique du pont. ll 
me fait penser a l' allumeur de 
reverbere du Petit Prince. Regulie
rement prevenu par VHF de l'arri
vee d'un bateau, il saisit une grosse 
manivelle, ouvre a la main la moi
tie du pont pivotant, embarque 
dans son pneumatique , traverse le 
canal et va faire de meme de l'au
tre cote. Le bateau passe, Harry le 
salue de la main, puis referme la 
moitie de I' ouvrage avant de reve
nir terminer le travail du cote de sa 
maisonnette . Puis, ii recommence , 
encore. ((Je referme le pont a chaque 
fois, car le fermier pourrait avoir 
besoin de traverser. Voila plusieurs 
jours qu'il doit aller dans son champ, 
mais la pluie a retarde la moisson. » 

Moteurs evanouis derriere la 
premiere courbe, sillages legers 
absorbes par les rives , le silence 
reprend ses droits . Au-dessus du 
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canal immobile , miroir argente 
qui reflete tout ce qui passe a sa 
portee , ricochent des chants d' oi
seaux et quelques belements - sur 
l'autre rive, les moutons viennent 
brouter jusqu'a l'eau. De notre 
cote, nous piochons a plaisir dans 
les framboisiers sauvages, roses de 
fruits murs, qui longent le canal 
surplus d'un mille. Le soleil se 
fraye un chemin bleu dans le coton 
blanc qui s'effiloche sur les som
mets alentour et vient embraser le 
taud rouge de notre voilier. L'Ecos
se, vert paradis... H.H. • 

Le Sigma33 C 
a la loupe 
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Lance en Angleterre ii la fin des annees 70, le Sigma 33 a surtout ete popularise par 
sa version ,00D, (monotype), destlnee ii la regate. La version ,c, (croislere), plus 
confidentielle, disposait d'un tlrant d'eau reduit (1,25 metre au lieu de 1,70 metre) 
et d'un greement plus ramasse. 
Longueur: 9,88 m. Largeur: 3,20 m. Tirant d'eau: 1,25 m. Voilure au pres: 53,30 m2. 
Poids: 4,182 t. Lest: 1,725 t. Moteur: Volvo 18 eh. Eau: 2 x 100 I. Gasoil: 70 I. Materia1.1: 
polyester. Architecte: Thomas David. Constructeur: Sigma Yachts (G-B). Annees 
de construction: 1978-1990. 
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