RASE-CAILLOUX
EN MER D’IROISE

Les pires dictons circulent sur les trois Tles majeures de la mer
d'lroise. Comme si, au bout de la terre, Il n"était point de salut
pour les plaisanciers. Pourtant, Sein, Moléne et Quessant offrent
aux visiteurs des paysages sguvages et grandioses, des ruelles
etroites et des habitants accueillants. Une bénédiction pour les
plaisanciers en mal de croisiere authenfigue... Visite guidée. Par
Anne Robert, photos Eenc‘t Stichelbaut, cartes Franr;:ois Chevalier.




ne dépression centrie
sur le proche Atlanntigue
se cremse en se décalans
r3 le Sud-Esz. Venty de secteur
wrel forcissant 3 a0 5 puis S d 6
ny lex rigfales. . « En ce mois de
1, apris une semune estivale en
etagne Sud, nous i illons en
3 4 aprés-midi de armeay,
umitonflés dans les fourmures po-
res el les vestes de quart. Un
ol de Nord éubli 3 20 nooads ne
s laise guere d'espoir d armiver
cs 1 Audierne, od nous avons
cidé de relicher avant d aborder
mythique raz de Sein, aux portes
-ta mer d"lroise. A 9 hewres. e
ndemain, nous larguons presie-
ant les amarres pour bénéficier
roourant de flot. On nows 1% dit
TEPELE : on ne franchit pox le Raz
nire vents ef martes.
Croisiére da bout de Ia terre...
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e’ de la Vieille. austire sur son
Hou, il favt toul de suite cm-
nter le chenal oriental qui per-
L de gasner |Vile de Sein. Pen-
s sur |"indispensable guide de
lcom et Robson consacré b la
tagnme Nord, nous avons aban-
nét [ voile au profit du moteur,
OCCUPEs (Jue nods sommes 3
atenir, malgré le courant, le
ou de Karek Cloaree dans la
ie de Plas ar Scoul
ile de Sein est une révélation
I"'équipape. Les multiples [£-
& qu'on hm prite, de récits de
‘ages on maz de marde, laren-
t un peu sinistre. Cest une ile
sillante gue nous découvrons.
fed de maisons pimpantes
ent une frentame de bargues
solores, abnides par une lon-
lage de sable blanc. Sous le

indique deus mitres. Nous n'irom
pus plus loin. Au Gl des roelles
étroties - calibrées sur ka largews
d"une barrigue de vin -, 1'Histoire
est-omniprésenie - sur le qual des
Paimpolais, le trés bel Abn du
Mmarin est devenu un mosée.

lci. le vent est |'ennemi public
numéro un ; maisons haules et
ruelles étroites dessinées b angle
droit lei barrent |y route. Les
Sénans ont érige deés murers de
piemes pour protéger leurs cultunes
potageres. La vie S"6coule paisble-
ment. Le soleil se fait plus présent
alors que le vent se calme, «/ci. on
a les quatre saisony dans la jour-
pdes, aifinme un employé des Pha-
res et Balices, Affublés de nos
vesies de quart, nous sommies vite
repérés sur ce bout de terre ofl fout
le monde ¢ conmail. Deux fillenes
de 'école communale (gquil comiple
cing éleves) se précipitent pour
nors vendre des galets pénis © qua-
tre franes e gros, un frime be petit -
joli souvenir...

L eau, mtionnée, et le gasoil sem-
blent étre dex denrées rares, au
moins pour jes plasanciers, A bowd,
nous ne manguens de rien et ¢'est
préfémble. D pain 7 «Pas fe mer-
eredi. IV ailleurs, ce jour-ld, ¢ ext
fouijonory fermet chez Brigite.» Chez
Brigite, ¢'est Je restaurand du con,
Apres quelgues recherches, nous
attripons au vol un bulletin métdo
sur le camal 82, émetteur d'Oues-
sant, Les vents fordissent, loujoors
de secteur Nonl. Les mouillages de
Sem, dans le pont ou sous le grand
phare, sont ouverts ay nordet. La
houle v entre en invilée {‘lq'n'tl-é'lr‘iér.
Mais notre envie de rester est ln

plus forte. Nous gagnons le fond da |

port bes veus rvies sur be sondeur, 4
betsses mer. Partar pour un abei, oui,
mais lequel T A Moléne, les moul-
lages sont ouveris au Nord ef une
nuit & Dowdmenez nous éloignemil
trop de potre plan de mute,

Dés 7 heures do madin, nous ap-
pareillons avant que [a basse mer
ne nows chowe ap fond du port. No-
tre Sun Fost 36 Je Jocation, baptisé
Tidor, taille fidrement <2 route ap

phare de Men Bnal, le sondeur
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Cap sur I'archipel ﬁ Moléne. Ala
hlm: des Pierres Noires, nous re-
prenons les commandes. La canc
est peu engageante. Partout des
cailloux ot des veines de courant,
Sur I'horicon, nous cherchons des
alignements pour passerenme ik
de Queménes et "ot de Litiri. Un
ami nous & indiqué ce mouillage
sanvage. La mer y ost (urquoise of
les plages paradisinques. certes,
maix il faut pousser le moteur pour
dtaler les 4 noeuds de courant. Nouws
retiendrons le sile pour un pigue-
nigue — i 1"éuale de pleine mer el
par faible coefficient.

Pour gaener Moléne, nous em-
pruntons la passe de la Chimeére en
suivant deux alig successiis
Au coeur de cet archipel Egendaime,
les moanllages sont encide cxposés
plein Nord. Notre timnt d'eau ne
nous permet pas de nous réfuirier au
fond du port. La houle commence 3
rentrer. Nous [arguons les amarmes
pour Quessant, avant que e couran)
ne <'mverse dans le Fromveor. Ké-
réon ¢ dresse b 'honzon, Entre
deux gramns, Tadir file imésisnble-
et Conune ANNe par ¢ phare, un
des plus lunuveus en pleme met.

Voici Ovessant,
1 omitrs o sl
la dv soir

De Mautre cdié du Fromveur,
c'est le phare de la Jument gui veille
sur |'entrée de [a buse de Lampaul. ..
abritée des vents de Noed, enfin ! La
pensée de Péquipage va aux par-
diens de phares. An passage de la
Jument; personne ne vient nous
salper sur la passerelle. Le phare est
vitle, presque mort... Les sandiens
sofit en gréve pour profester contre
Pavtomatisation dex phares et ln
pene de leur emploi.

Accompagné par de fories
rafabes, subissam les assauts d'une
houle crivsée venant du Fromveur
et de "entrée de la Manche, Tilor,
robuste et bien &quipé, se compore
en vrai mann. Au centre de la baie,
le rocher du Corce est loujours
planté, & la fois sentinelle e bnse-
lames. Nous 1"alignons avee le
phure du Stiff avant de le lamser 3
biibord. Dun seul coup, les miales.
Ia houle, e clapot ne sont plus que
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RASE-CAILLOUX EN MER D'IROISE

A Sein, les hommes onl partout édifié des barriéres minérales pour se proté
du vent et de I'ecu s .ﬂuuomﬂsurluquuidesl’uimpoﬁ: [en hout),
whurdehur:rﬁhspuneﬁu&eiaﬂinkidu&mnl,
ou pour leurs digues exposées au nordet (en bas).

Malgré bien des récits et des légendes de lempéle ou de raz de marée,
I'lle de Sein sait se montrer accusillonte
pour qui I'aborde avec respect et humilité. .







— il ——.

€l aussi, nous som

|' " repéres. Le gardien
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[Réréon nous entre
‘bonne cause. 1! u une pﬂ‘

Taire signer pour gue revivent les

phares. Devant un hock ambre, il

mous raconte Iy vie au phare et

son désespoir d'étre un jour
arecases sur les routes : 'un de
ses conflréres ¢st ninsi devenn
cantonnier. Nous demandons an
patron s°il eonnait Joel Lannilis,

an =mini-transalenys d"Oues- |

sant, travaillant aux Phares et

| Balises. =50 je connais Félix 2 Je

suiy son sponsor = En cng minu-
tes, le bistrot est mobilisé pour
nous trouver FElix (son surnom
ouessantinl; qui sera notre guide.
Rendez-vous est pris pour le len-
demain matin,

Au programme, I"Est de ['ile,
le Stiff. Nous jetons un wil sur
I"anse d'Arland, an Sud-Est de
I"ile, ou nous avions Pintention
de venir mouiller le soir-méme.
La houle de Nord qui s’engoufTre

Le Sl.[ﬂ' et un abn‘. xiir par.vg
ible ?pu'd" : St

 Créach, le mus-
Hﬂjse: mentr

lpprnl la construction des

hares, le fonctionnement des

a vie des gardiens, les dan-

gers de lu cite et ses naufrages
cilebres, _

Sur le chemin du retour, je
remargue les girouettes artiss-
nales el personnalisées, au som-
met de piquets plantés dans les
jardins. Un camaicn de bleus
délavés habille chague fenétre,
chagqne parte, cichée derriere des
murets en pierres séches. Un
détour par la maison de Marian-
na Stéphan en dit long sur la vie
des Ouessantins au début du
siecle, </ y avail tonjours deuy
portes, une au Nord, Uautre an
Sud, En fonction dun vent, on
ouvrail [*une ou lautre.s Les
meubles onl été uniquement réall-
ses pver do bois de naufrage.
Dailleurs, au hasard d"une plage,
si YOus remarquez un morceau
d'épave ou de bois Notte avec un
guletl posé dessus, nggvous en

% moties, specialité on
dantine, nous quittons, a regret,
I plus occidentale des trois lles.
Félix nows accompagnanl jus-
fu’i Molene, nous Toi laissons In
barre, Il nous apprend notam-
ment gu'aux abords du phare de

| lu Jument, le conrant de MNol,
- portant au Nord-Ouest, dure

neul hewres —et tmhhlrﬁlﬁh
lement pour le jusant. A ks sortle
de la baie de Lampan nous
mettons cap au Sud avant de

passer entre la eite .ﬁ:ml’.

par fa passe de Ia Fourche, A
bord, tout le monde s¢ tit alors
que des gerbes d'écume volent
sur des rochers qui
alMeurent &

peine, de




mettons cap au Sud et

tons & nouveau la passe de La
Chimére. Nous passons entre
Béniguet et les Pierres Noires, en
alignant la balise du Fournig

les maisans en ruines de

niés, passe que notre navigaleor
ouessantin a trocée sur la carte
avant de nous quitter & Moléne.
A bord, nous la baptisons «Fé-
lix» ! aVent et courant dans le
méme sens @ Ie raz de Sein va res-
sembler ¢ un lac. Vous ne mettres
pas wn embrun sur le ponts, pous
a assuré Félin. En effet, nous |
franchissons le Raz sous ipi, |
alors que le soleil se couche sur |
une mer calmée, Concarneay
n"est plias tres boin, .,




MER D’IROISE PRATIQUE

Le pilotage

En mer d'lroise, un sérienx
pilntage est de rigueur. Les
phares marguent les gramds rails,
les balises indiquent les entrées
immédistes de pon ou les
cailloux les plus remanquables.
Enire les deux, 1z dissen, Une suc-
cession de relévements et dali-
gnements est done nécessaire.
Heureusement, les fles ¢t leurs
abanls sont niches en amers, les
plus fiables étant les phares, les
tourelles, les clochers el les chi-
featiny f'ean. Certatns amets onl
St construits spécialement pour
aciliter le pitotage. Les débutants
e méfierent des alignements uti-
ssant des rochers, qui se ressem-
lent souvenl. A noler que les
ares Ju SHOM donnent e tracd
¢s alignements kes plus simples.
es autres, |1 faut les trouver sl
wme, armé dune leelle ou
"ume régle Cras. La plupan des
mers sonl potds — ane joumde de
thotage dans Carchipel de Mole.
¢ fous ViUl ainsi une carte
ravonmte s azimits,

javigation

Cartes du SHOM n® 7 146(De
oncameiu & Peromarch), n® 7 147
e Permarch aou raz de Semn).

T 14 (D e de Sein & U archy-
o die Mulere L, n” T 149 (s o Ohacs
ot et Maolkine). Cante détaillée n
123 poar COamssant ot be Fromvenr,

létéo

Chatre les deus bulletiing guoti
ens sur Frunce Imier & 10 hew-
5 05 g1 20 hewres (05, I'émetteur
Ouessant difTuse sur le canal
P Bullenin i 7 hewres 300er 15
sures 3. Les bulleting exeep-
mnels {BMS) sont annonciés
o le cunad 16

latériel indispensable

Le oGanide mouticue i i Bre-
gne Nond=, par Malcom et
absin, déort chague aligne-
ent aved un dessan U G auss
munir des cantes du SHOM,
un compas de relevement, d un

annuaire des marées, d'une ficelle
pour chercher kes alignements sur la
carte, dune regle Cras, d un crayon
molr pour moter réguli¢rement sp
positton ¢f d'une annexe, Sans elle,
il est en effet mpossible de débar-
guer ¢ les guais n'offrent pas une
sécuntd suffisante pour pouvoir y
laisser un voiler plusieurs heures,
Enfin, un bon sondeur se révele
pratidque pour entrer dans les ports,
oi les fonds remonitent ires vile

Avitaillement

Sur les fles, vous ne tTouvensz pas
dargent Gicilement - il o'y o pas de
distributeur avtomatigue. A Oues-
sant, il est possible de trouver une
banyue ouverie. A Sein, "agence
ouvre deux heures le mardi en ung
heure e mercredi, le jeudi e le ven-
dredi, de 14 beures 3004 15 heures
00! Pour Ueaw et le gasoil, il Fau
demander sur le port. 11 est préfé-
rable de se munir d'un jermican
Ciné alimematon, chacune des fles
poss@de ou mains une épicerie.
IS )L rest pas foujours suverte,

Courants

En mer d lroise, les couranis
som puarfois violents, surtou lors

des mardes & forts coefficients, s
peuvent atteindre 8 & 9 neeuds
ding le Fromveur, au Sud d"Oues-
sant, et awtant duns le raz de Sein
Le <Bloc Marines ou «L"Alma-
much du Marin bretons fournis-
sent des caries de courants indi-
guant force et direction. Dans
archipel de Molene, aucune cr-
e précise ne faitl é1at des cou
rants, gui semblent circuler de
maniére anarchigue au gré des
pointes rocheuses, 1 peavent
méme atteindre 4 noeuds entre
certains ilots. Lorsgue le venl se
heurte aw courant, la mer peut
devenir trés grosse et hachee.

Ports et movillages

Les ports de Moléne et d'Ouey-
sant (Suff ou Lampaul) disposent
de coffres. Sur cenains, il est indi-
Gué en oo caractenes quils sont
pavants. Reste i trouver la person-

ne Gui encaisse. .. A Sein. anis
i solution est de mowller, sur
fond de sable, de vise ou dal-
gucs. On peut chasir entre
Pavant-pon ¢l Je mouillage, plus
souvage, an pied du grand pharg
tinfréquentable par eégime de
Nord). A Molene, seul 1'avant-
port semble constituer un abn. A
Ouessant, outre la baie de Lam-
| paul 3 P'Ouest et le Siff & I"Est.
on peutl mouller dans | anse
o' Artand, au Sud-Est. La tonne
indiguee sur cernines canes i éid
enlevée. A Nord de ile, face &
la Manche, on peutl mouiller cans
la bare de Beninouw.

Location de bateaux

Motre Sun Fast 36 aviit &d
lowé ches Hisseo, 14 avenue du
Doctenr Nicolas, 290K Concir-

neau, 181, 98.60.53.54. fax
O8.60.55.50,
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