Mancu

“4 Mauvais temps, avarie,
besoin de souffler...

A llure défensive par excellence dans
le gros temps, la cape courante est
aussi un excellent moyen de faire face a
une foule de problémes.
-Jaiundoutesurma navigation etjeveux
cassermavitessesansabimer mesvoiles.
-J'arrive trop tdt dans un port A marée.
-J'arrive de nuit dans un port que je ne
connais pasetje préféreattendre le jour.
-llyatrop deventpour rejoindre la céte.
-Jattends un voilier ami,

-Jedois bricolera'intérieur, ou préparer
unrepasetjesouhaitestabiliserle bateau.
-Jeveux donner un répit a des équipiers
malades.

- Dans le mauvais temps, il faut faire le
dos rond.

Bref,j'ai besoin d’attendre ou de calmer
lejeumais jeveuxrester manceuvrant. La
solution consistea prendrela cape,allure
dans laquelle le voilier avance 4 petite
vitesseendérivantlentement, aveclevent
surl’avantdu travers. Les voiles faseyent
peu et ne s'usent pas, et il est facile de
remettre en route. En dérivant, le voilier
lisselamerasonventetles mouvements
s'amortissent. La cape courante (par dif-
férence avec la cape séche toutes voiles
affalées)se prend aussi bien voilure haute
qu'arisée. Initialement, c’était surtout une
manceuvre de mauvais temps.

Comment prendre la cape ?

Le plus simple est de virer de bord sans
toucheral’écoutedefocet, unefoislefoca
contre,de pousserla barresousleventpour
contrerl'abattée. Lefoc 3 contrefaitabattre

etculer, en jouantsurlabarreet la grand-
voile, on va neutraliser cette tendance.
Pour que la barre soit efficace, il faut un
peu d'erre, la vitesse est régulée en cho-
quantplusoumoins'écoute de grand-voile.
La grand-voile fait lofer, il faut tatonner
pour trouver le bon réglage de telle sorte
quelesactions conjuguéesdufocacontre,
delabarresousleventetde lagrand-voile
plus ou moins gonflée s’annulent. Vallure
de cape est propre a chaque bateau, elle
est fonction de sa caréne, de ses appen-
dicesetde son gréement.
Silevirementestimpossible ouinterdit
(faute d’eau & courir sous I'autre amure),
onforce lacape en bordant le foc au vent
toutenchoquantlagrand-voileeten pous-
sant la barre sous le vent. Clest plus phy-
siquequelevirement, I'écouteau ventpuis
le foc lui-m&me raguant sur les haubans.

Ala cape, le voilier
bouchonne et

la mer & son vent
s'aplatit.

80 problemes et 50 solutions
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Dérives relevées
pour éviter l'effet
de croche-pied, ce
catamaran laisse
passer I'épisode
de mauvais temps.

PHOTOS LAURENT CHARPENTIER

Avec les voiliers modernes
Autantlesvoiliers classiquesadéplace-
mentlourd et quillelongue manquent fa-
cilement a virer, autant ils tiennent trés
bien la cape! En revanche, les déplace-
mentslégers modernes équipésd’unvoile
dequilleétroitet profond ont tendance a
fairelatoupie. Prendre lacape, et latenir,
réclame juste un peu plus de douceur et
dedoigté.
-Casserlavitesseen venant progressive-
mentboutau vent.
-Envoyer levirementdoucement en gar-
dantle focacontre.
-Mettrelabarredessousetrégler’écoute
de grand-voile.
-Unefoislacapeétablie, continuerarégu-
leralagrand-voile si nécessaire.

Faire servir

Onl'aun peuoubliée mais c’est I'expres-
sion maritime quisignifie remettreenrou-
tea partir de la cape. Il suffit de redresser
la barre, de filer le foc et de le reprendre
sous le vent, et de régler la grand-voile. Si
l'on préférerepartirsous l'autreamure, I'al-
ternativeconsisteamettrelabarreauvent
engardantle focacontre, jusqu’a empan-
ner et lofer surl'autre bord : on aura ainsi
remis en route sans toucher aux écoutes.
Ne pas perdre de vue qu'au-dela de cer-
taines conditions de mer et/ou de vent,
'empannagen’est pasdépourvuderisque,
etilvautmieuxse cantonneralapremiére
méthode lorsque les circonstances I’exi-
gent. Attention, la tension dans I’écoute
estforte. Choquer progressivement. M
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