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RETOUR EN MER FERME

Tous les navigateurs ont entendu parler de Uile de Sein,
ne serait-ce qu’a cause du raz du méme nom qui la
sépare de la pointe du Finistére. Une ile si basse, qu’on

la distingue a peine sur ’horizon de la mer de Bretagne.
Embarquement immédiat.






















e = © MUSEES
: i - Musée du Sauvetage en mer, ancien abri
— i ducanot de sauvetage (10-12 heures).
i - Musée de 'Abri du Marin : I'épopée des Sénans aprés
I'appel du général de Gaulle (13 heures 30-18 heures).
- Phare de Sein (11 4 16 heures).

COURANTS/MAREE

- Dans tout le raz de Sein, e flot commence 20 minutes avant == B
I'heure de la basse mer de Brest et le jusant 45 minutes avant rs \ & i
Iheure de la pleine mer. L'étale dure environ une demi-heure, - EE o ] :
- Le courant atteint 6 neeuds dans le raz de Sein en vives-eaux, SBESE ot 5
- Dans le milieu du raz, & "Ouest du phare de laVieille, le flot 5 e ety
porte au Nord-Nord-Est et le jusant vers le Sud-Ouest. o Sy o =
3 2\t \ Roche Ganoloc

) i RESTAURANTS
e.canﬁpingal interdit sur l’ile Il existe . = Chez Christine : 02.98.70.90.79.

euxiotels (Ar Men: 02.9870.90.77. i -Ar Men : 02.98.70.90.77.

et Trois Dauphins: 02.98.70.92.09)etde  :  -lacasedeTom: 02.98.70.93.12.

nombrenses chambres et maisons 3 louer - Créperie de Men Brial : 02.98.70.90,87.

(m mirie—fledesem.com) - Tom Pouce : 02.98.70.99.69.
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dans un prochain ;
I o1a10 neeuds numéro.
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wp Cornoc-An-Ar-Braden

OMMODITES . )

bouches municipales {iatons\dans

n distributeur) sur le ql}m Sud.

i distributeur d’argent, ni carburant.
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LIVRES

- «Un feu s'allume sur la mer», Henri Queffélec, &d. Christian de Bartillat.
- «Un recteur de l'ile de Sein», Henri Queffélec, éd. Omnibus.

- wle pharey, Jean-Pierre Abraham, Le Tout sur le Tout.
- «La tour d'amour», Rachilde, Mercure de France.
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Bar  Restaurant Epicerie Douches - - Musée

DISTANCES EN MILLES

WAYPOINTS

WP - Bouée de Cornoc-An-Ar-Braden (marque latérale
tribord au début du chenal Nord d'entrée du port)
48° 03,24' N/og4° 50,83’ W.

- Cornoc-Ar-Vas-Nevez (balise latérale babord au début

du chenal oriental) 48° 02,56’ N/04° 49,44 W.

- Ar Men (W chaussée de Sein)

48° 03,00 N/o4° 59,86'W.

- Entrée du port (Nord de Guernic)

48°0255N/0o4° 50 90 W.

Douarnenez

DOCUMENTS NAUTIQUES

- SHOM 7423L (20.000°) .

- Navicarte 541.

- Pilote cotier n® 5a

Brest Quiberon/Voiles et Voiliers.
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DECOUVERTE
L'Enez Sun Ill effectue une rotation quotidienne
a partir d'Audierne-Sainte-Everette ( trois

rotations en juillet-aodt). www.pennarbed.fr
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FILMS
- «La mer et les jours»; Raymond Vogel-Alain

Kaminker (DVD www.cinematheque-bretagne.fr).
- Elisan, Jean Becker (DVD Studio Canal).
- «Dieu a besoin des hnmmesn, Jean De
{:950) Pas da DVD
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