


• (<-• 41rl9,83'N- I"'fl,9'W 

' 
ln grand moment : pénétrer en annexe dans les douves du fort 
e l'le du large (à marée haute bien sOr). On mouile entre les deux iles, 
niquement par beau terr.,s et de jour. A noter qu'il est interdit 
e d8Jarquer sur l'ile de Tene car œlle-d est une réserve naturelle. 
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N'espérez pas 
YOUS glisser 
~sans 
attendre une 
pleine mer de 

vives-eaux 1 Dès 
la pointe d'Agon 

qulfennele 
havre de 

Régnevileà 
rouest.les fonds 

déaxM-ent en 
effet de plus de 
5 m, et dans le 

moullage sltvé 
juste derrière 
(notre photo~ 
Ils dKowrent 
d'une dizaine 

de mètres (mais 
Id le marnage 
peut atteindre 

14m...~ 

• f:- • 49"00,75'N - l":tJ,68'W 

' 



Havre de La VtUdée 

A quëques encablures de port de Ouistreham, un moui8age méconnu, résetvé 
il est vrai aux petits tirants d'eau : l'estuaire de l'Orne. Doublée par un canal 
entre Caen et la mer, la rivière forme à cet endroit une bien }olle boucle constituant 
une réserve naturelle. Les fonds de sable découvrent partout de plus de 3 mètres. 

De cet ard1ipel. on connait 
surtout le Sound, au norckst 
de Grande Ile. C'est le seul 
~en eaux pofolldes 
et correctement abrité. 
n permet d'accéder 
à la petite plage du hameau 
des lllainvllais (photo~ 
Pour s'aventurer ao-dehon, 
dans le dédale rocheux que les 
grands marnages transforment 
de mute en minute, 
mieux vaut connaître le coin 1 

1 f::- 1 tUJ0;)2,51 'N • l 049,45'1f 
1 

Vu du ciel, c'est tout 
à fait ftagrant : 
le chenal se trouve 
(comme souvent) 
c:.6té extérieur 
du virage, au ras 
d'une côte assez 
sauvage. 
Vous noterez aussi 
que le balisage brile 
par son absence. 
Quant aux bancs 

1 f::- 1 tUJ05G,G:J'N - 1 o:J!J,2'1f de sable, ils découvrent 
en moyenne d'une 
dizaine de mètres.. 1 
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La T()UeÇfe 
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• ~· t.UJ04J,l15'N - I0T.a,ww 
1 

. f-• l.Uf41,2J'N- l 05i,44'1f 
1 

Un mouillage assez mal 
abrité, mals qui vaut 

pour sa superbe plage 
et aussi pour le sentier 
qui permet de faire le 

tour de la pointe du 
Meinga (à rouesta 

A éviter absolu~ 
par vent de norcHst. et 

même êM!C du noroît 
- préférez le havre de 

Rothéneuf tout proche. 

Fermée par l'ile Besnard. 
œtte baie olfre 
un exœllent abri par tous 
les vents. Mals H faut 
entrer et sortir à marée 
haute car les fonds 
de sable (bien fennes) 
découvrent partout de 
plus de 8 m. Le fond de 
ranse du Lupin, au nord, 
est plutôt marécageux. 
Attention, racœs à rétang 
du même nom (à rest) ,(r"'.;ià 
est barré par un seuH en ~ 
ruine qui cote à 11,50 m. 
Pensez-y avant de vous 
aventurer par là. 



• ~· <UJO!J7,1J'l\'- 2"10,94'W 

Séparant les deux grandes baies de Lancieux (à l'est) 
et de r Arguenon (à rouest), cette ile offre un mouillage 
bien abrité des vents de secteur ouest. En outre les ronds 
ne découvrent que de 2 mètres devant la petite plage, 
et on peut même mouiller en eaux profolldes en restant 
juste au sud du rocher du Donjon (1 à 2 m d'eau). Par vent 
de secteur est. on peut même mouiler de rautre côté. dans 
la petite anse au nord (au premier plan sur notre photo). 

Au sud de la pointe de Minard. que l'on aperçoit ici 
en arrière-plan; difficile de faire plus sauvage 1 On peut 

envisager de passer la nuit dans cette aique, mais 
seulement avec une couverture météo "béton" car 

c'est complètement ouvert au nord-est. 
Les ronds ne découvrent que de 3 à 4 m. 

• ~ • 41J044,88'l\'- 2"56,1 7'W 

' 
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• ~~ 48"50,34'N- ~59,00'W 
1 

l'~ du (trop 7) fameux~ de La Chambre. En pleine saison. cette escale très courue manque un peu~ Mais œla ~expique: démr de rêve, abri 
parfait par tous les wnts, et même posslhillté de rester en eaux pofol des par petit coelfidelllt (les fonds ne découvrent guère de plus de 2 m). Quand le mouilage 
est encx~~•lllté. 1 est parfois plus sage de prendre un corps-mort, d'autant que les courants peuvent être vlalents. Attention, le moulage est lnb!rdit au nord de 
l'lot central. Avec un bateau capable d'échouer, on peut se réfugier dans des coins plus tranqules, sur la dite est ou même dans la profonde anse de La Corderie. 
Située au nord-ouest de l'ile. celle-d offre un abri sOr et on y trouve facilement de la plaœ à condldon d'aler tout au fond où les cotes remontetlt à+ 5 m. 

:te d'Er • ~~ 48"52,2'N- :r>JI,:J3'W 
1 
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Wrftable lagon~ au suckuest 
par Petiœ 1e (à rarrière-plan). 
Un mouilage de rM, souvent dart. 
mais qui se mérite. l'approche doit se faire 
per beau temps, à pleine mer, et plutôt 
depuis 1e nord-ouest (c'est r~ du chenal 
de Plougrescant). On «:houe sur des fonds . • 
de sable .adalt de 3 à 6 m. "'-" 
l'abri est bon par beau temps de nord-est, 
et on peut alors passer la nuit dans ce cadre 
p;ndisiaque. A noter enfin que l'ile d'& est privée. 



On profite id 
d'un cadre assez 

champêtre. et aussi 
dela proximité 

de Lannion (S milles) 
que ron peut rejoindre 
en 11!m011tant la rivière 

du Léguer dont 
ce mouAige constitue 

la première boude. 
Le plan d'eau du 

Yaudet se trouve en 
eaux quasi prolo! Ides 

(cotes autour de zéro~ 
on peut donc rester 

à Rot en mortes eaux. 
la 11!m011tée jusqU'à la 
petite vile de Lannion 

est une très bele 
promenade entre deux 

rives sauvages 
et boisées. Ar~ 

de la ... les fonds 
• assèchellt d'au moins 
• 3metlacoteestde 

+ 6 m le long du quai 
le plus en amont qui 

soit accessible. Celui-d 
n'est qu'à 500 m 

en aval d'un centre 
historique assez 
charmant. avec 

maisons à colombages 

:::!':ne~e:! Le Yaudet; rivière de L~ 
si ron peut édlouer. 

• f-• .W044,05'N - :J<'32,14'W 
1 

• f:-• 48"41,38'N - :r'5.5,4'W 
• l Ile Ca/ifft; baie de MorUu'x 

Incontournable pour les amateurs d'échouage : l'le Calot et ses petites anses secrètes. en faœ de Carantec. Mais il y a quelques caloux.. et aucun 
balsage. Sur la dite est. Pors an Ils (lnlisièn1e anse à droite sur la photo) est le melleur abri par vent d'ouest. On y mouile en oompagnle de quelques 
barques. Par vent de nord-est, il faut préférer la grande anse au sud-ouest (à gauche~ Entre l'ile et le continent, la passe aux Moutons découvre de 5 m. 
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Ite de Batz ... Pt/Yf M Im 
Sur cette ie agricole située en face de Roscoff, il y a bien sûr le port principal (Pors Kemoc'h~ 
au cœur du vilage-paisible et charmant pour les bateaux qui peuvent échouer. Mais, toujours 
sur la côte sud, il y a aussi Pors an Dis (à droite sur la photo). Là encore il faut échouer (fonds décowrant 
de 2 à 3 m~ mais on n'est pas dérangé_ et on peut aler visiter le jardin exotique (juste au-dessus 
de la plage) et sa palmeraie dont Yexlstenœ atteste la réalité du fameux microclimat locaL 

• f:'-• 4WJ8, 1G'N - 4~~'.W,:JJ'W 

' 
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• f:_- • 'UJ044,4'N - :r>5U,8.!j'1f 
1 

Un mouillage plutôt •osé•, entre l'i1e Vierge 
(au premier plan. avec le phare) et la petite 1e 
Valan juste clerrift. On ne risque pas d'être gêné 
par les voisins: à part les pêcheurs du av et 
quelques plaisatlders britanniques bien informés_ 
On accède par le nord-ouest, mais seutement 
à eo~ddon que la houle ne soit pas de la partie ~ 
(œ qui est assez rare). On moulUe en eaux 
profondes par 2 à 6 m. Et, sauf par grand beau 
temps, on lève rancre le soir! 



• f"-• 4Sr>'.l7,J'N- 5000,93'1t' 
1 

Complètement ouverte au sud-ouest. et donc parfaitement Infréquentable par vent de secteur ouest. la baie de Lampaul offre un mouillage en eaux 
p1 ofocldes à la beauté âpre et sauvage. Prévoir quand même une bonne annexe pour aler à t.erTe. Le tout petit port de Pors Pol, qui se niche dans une faille 
tout au rond de la baie. derrière une clgue et au pied du bowg. est certes mieux abrité mais attention: il faut pouvoir «nouer (cote+ 3 m à rentrée et 
le long du quai. + 5 à+ 6 m dans le fond). ne pas être trop gros (rentrée ne fait que 5 m de large Q et savoir qu'il y a un fort ressac par gros temps d'ouest... 

• f"-• 4Sr>'.l0,4 J 'N - 4°Eil ,4:J'W 
1 

~ltl A moins de 3 miles au large du Conquet. ce site sauvage 
'est ac 1 esstie que par grand beau temps, quand la ~dans reau 

atlànt une clzaine de mètres et permet une app odle à vue. On mouile 
dans une fosse (1 m d'eau) entre la pointe sud et la tourelle Ar Christian Braz. 

Tilndy • f"-• <UJ"JIJ,O'l'N- 4°14,6WW 
1 

Dans Y embouchure de r Aulne, cette presqu'ile est occupée par 
un manoir et son superbe parc. On mouile juste à rest. à la limite du 
zéro des cartes. Attention au dapot par vent d'ouest. A un demi-mile à 
rest. rentrée de la rivière du Faou que ron peut remonter à l*!ine mer. 
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