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La manceuvre
de Thierry
Dubaois

Marquage visuel (perche
10R, fumigéne).

Marguage électronique
(touche MQB du GPS ou
de la VHF).

Ralentir le bateau pour ne
pas s'éloigner exagérément
de ’homme a la mer. Soit virer
de bord et se mettre a la cape
5i on était au pres. Soit
choquer en grand 'écoute
de spi si on était au portant.

Appel a [aide. Il faut
prévenir par VHF qu’une
personne est tombée a I'eau.
On n'est pas forcément seul
sur {’eau et d’autres personnes
peuvent venir vous aider.

Maneuvre de récupération
(voir dessins).
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Vent

2 longueurs .

2 -3 tongueurs

Lancer 3.
le virement
de bord
en restant
d deux
longueurs
de {’homme
a la mer.

Arrivée sous le vent, le systéeme
de récupération ayant été
préalablement mis 6 {’eau.

Tirer ’homme

4d la mer le long

de la coque et utiliser
une drisse pour

le remonter d bord.

Récupérateur




